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Prématernelle, maternelle et 1ère année



DANSER EN ÉVEILLANT L’IMAGINAIRE
Qui n’a jamais rêvé de voir les images d’un livre s’animer sous ses 
yeux? Dans cet atelier de danse contemporaine spécialement conçu 
pour les tout-petits, un.e artiste invite les enfants dans son univers 
en leur présentant une courte chorégraphie accompagnée de son 
livre préféré… et d’une plume bien spéciale.  

Après un petit échauffement ludique, les enfants sont ensuite  
convié.es à explorer les personnages et les animaux présents 
dans le livre. À travers le jeu et le mouvement, ils leur donneront
vie par leur propre corps, portés par leur imagination.  

L’atelier est idéal pour canaliser l’énergie des enfants tout en 
stimulant leur créativité. Un moment de joie partagée, apprécié 
autant par les élèves que par leurs enseignant.es.

ATELIER DE DANSE
CRÉATIVE
Prématernelle, maternelle et 1ère année

Durée: 45 minutes
Jauge: 1 classe 
Prix: 135$ + txs + frais de déplacement  
(+ de 20km = 0,56$/km + txs)
Lieu: Gymnase, salle polyvalente ou classe  
(réaménagement)



INFOS ET RÉSERVATIONS

coordo@sursaut.ca - 819 822-8912

Toutes les activités de la compagnie de danse Sursaut sont admissibles aux  
subventions du programme culturel à l’école ainsi qu’au programme de soutien 
au développement (CSSRS et Ville de Sherbrooke).

La compagnie de danse Sursaut est subventionnée par le Conseil des arts du 
Canada, le Conseil des arts et des lettres du Québec et la ville de Sherbrooke.



Joyeuses, sensibles et agrémentées d’une touche d’exubé-
rance, les œuvres chorégraphiques de la compagnie de 
danse Sursaut témoignent de la maturité d’une démarche 
artistique évolutive axée depuis 40 ans vers le jeune public.  

Connaissant l’exigence, l’intelligence, la grande ouverture 
et la capacité d’écoute des enfants, la compagnie travaille 
avec sérieux, authenticité et avec le plus grand respect pour 
ce public.  

La compagnie de danse Sursaut fait figure de pionnière 
au Canada en danse contemporaine pour la jeunesse et la  
famille et contribue au développement de la danse  
professionnelle en dehors des grands centres urbains. 
Convaincue de l’importance de l’art destiné aux jeunes,  
la compagnie poursuit son mandat et travaille à rendre  
la danse accessible à tous. 

POUR EN SAVOIR PLUS
www.sursaut.ca

https://www.youtube.com/watch?v=CqBMLC61p8U
https://www.youtube.com/watch?v=CqBMLC61p8U

